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Die Industrialisierung der Nahrungsmittelherstellung und die globale
Vereinheitlichung des Geschmacks lduteten Mitte der achtziger Jahre
die Geburtsstunde der Slow Food Bewegung ein. Das Italien-Zentrum
der Universitdt Innsbruck und fiesta luden den Piemontesen Carlo
Petrini, Slow Food Grtinder und ,,Don Juan der Erndhrungswelt®, zum
Gespriich - liber genussvolle Erndhrung, den Erhalt traditioneller Sorten
und den Wandel vom Konsumenten zum Co-Produzenten.

von Monika Pichler

fiesta: Gut,sauber undfairist das Credo der

voriiber 20 Jahren von lhnen in Bra im Pie-
mont gegriindeten Slow Food Bewegung.
Was genau ist damit gemeint?

Slow Food Prdsident Dr. Carlo Petrini:
Wir glauben, dass das Essen, das wir zu
uns nehmen, gut schmecken und damit
Freude beim Essen bereiten sollte; dass
es auf saubere Art und Weise hergestellt
werden sollte, die weder der Umwelt,
noch dem Wohlergehen der Tiere oder
unserer Gesundheit schadet; und dass
die Lebensmittelhersteller eine faire
Bezahlung und Anerkennung fiir ihre
Arbeit erhalten sollten. Gut, sauber und
fairerzeugte Lebensmittel sind nachhaltig
und hochwertig. Jeder Mensch hat ein
fundamentales Recht auf Genuss. Daraus
folgt dieVerantwortung,die Herkunft von
Essen,die Tradition und Kultur, die diesen
Genuss moglich machen, zu schiitzen.
Unsere Bewegungwurde aufdiesem Prin-
zip der Oko-Gastronomie gegriindet - die
VerdeutlichungderstarkenVerbindungen
zwischen dem eigenen Teller, der Region
und dem Planeten.

Ist Slow Food die Antwort auf die Agrar-
industrie und auf die Globalisierung der
Lebensmittelproduktion?

Ja, auch wenn mich bei der Griindung
in den achtziger Jahren alle fiir verriickt
gehalten haben. Damals sah man die Zu-
kunft im Agrarbusiness. Die Herstellung
von Nahrungsmitteln kann aber nicht
miteinerIndustrie wie derTextilindustrie
oderdem Stahlbauverglichenwerden. Die
Landwirtschaft hat eine komplexere,ganz-
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heitliche Dimension.InderLandwirtschaft
steckt sehrviel Kultureines Landes. Diese
Kultur wurde vielfach aufgegeben, um
Produkte ohne Seele zu produzieren.

Die globale Hungerkrise und die steigen-
den Lebensmittelpreise beherrschen die
Schlagzeilen der Weltpolitik. Gibt es fiir
dieses Problem eine Losung?

Wir leben in einer Welt, die gespalten
ist. In der nordlichen Hemisphare, in
unserer Gesellschaft, hat die Nahrung in
den vergangenen 50 Jahren sehr stark

Slow Food Tirol Leiter Christian Burkia, Italien-Zentrum Leiterin Barbara

an Wert verloren. Die Halfte
derproduzierten Nahrungs-
mittel werden vergeudet.
Wir leben in einer Weg-
werfgesellschaft. In der
stidlichen Hemisphare,
in den armen Landern,
werden die Lebensmit-
tel geschatzt, aber es
gibt zu wenig davon.
Es herrscht Hunger,wir
aber praktizieren die
Verschwendung-eine
wahre Schizophrenie.
Wenn wir auf das
globale Hunger-
problem eine
Antwort geben
wollen, missen
wirsparsamer mit
unserer Nahrung um-
gehen. Zweitens muss
die lokale Wirtschaft
gestarkt werden und
drittens die Qualitat an
die Stelle der Quantitat
treten.Auchindenarmen
Landern mussen die Ursa-
chen fiir diese ungerech-
te Situation untersucht
werden: Vielfach wurde die
Landwirtschaftaufgegeben,
Frauensindvom Land abge-
wandert, die kleinstruktu-
rierte Landwirtschaftwurde

zugunstenvon GroBplanta-
gen zurilickgedrangt usw.

Tasser und Prasident Carlo Petrini (v.l.): ,,Genuss ist das Recht aller.“
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Schutz der Artenvielfalt: Das von Slow Food initiierte Terra Madre Netzwerk
umfasst 1.600 Lebensmittelbiindnisse mit 5.000 Bauern rund um den Erdball.

Sie propagieren eine kleinriumige Land-
wirtschaft anstelle grofer Monokulturen.

Slow Food ist davon lberzeugt, dass die
monokulturisierte Agrarwirtschaft mit
ihrem vermehrten Chemikalieneinsatz
und erhohten technologischen Aufwand
eine andere Form des Kolonialismus ist.
Die kleinteilige Landwirtschaft hingegen
ist viel produktiver und naher am Konsu-
menten. Die Boden bleiben fruchtbarer
und die Transportwege sind kiirzer. Wo
GrolRRkulturen bestehen, wird auch viel
exportiert. Wir glauben aber, dass zuerst
die Einheimischen mit Essen versorgt
werden sollen, bevor an Export gedacht
wird. Darliber hinaus sorgt die kleinrau-
mige Landwirtschaft fir eine groRere
Artenvielfalt und fir ein reichhaltigeres
Nahrungsmittelangebot.

Die Biodiversitdit ist ein zentrales Anliegen
der Slow Food Bewegung. Wie gefidhrlich
ist der Riickgang der Artenvielfalt?

Ineinem Jahrhundert sind 300.000 Pflan-
zenarten aufder Erde verschwunden. Ein
Drittel der Rinder-, Schaf- und Schweine-
rassen ist vom Aussterben bedroht oder
bereitsausgestorben. 75 Prozent der Fisch-
bestandelaufen Gefahrzuverschwinden,
wenn nicht rasch etwas unternommen
wird.Inden USAlegt jedes Produkt durch-
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schnittlich 1.288 Kilometer zurtick,um in
den Supermarkt zu gelangen. Das ist der
Wahnsinn einer hyperproduktiven Land-
wirtschaft, die gescheitert ist: Einerseits
ist esihr nicht gelungen, den Hunger auf
der Welt zu stillen, andererseits hat sie
die Artenvielfalt auf unserem Planeten
drastisch reduziert. Diese ist fur unsere
Zukunft aber Uberlebenswichtig. Daher
haben wir die Slow Food Stiftung zum
Schutz der biologischen Vielfalt gegriin-
det,um Pflanzenarten undTierrassen,die
vom Aussterben bedroht sind, weil sie als
zuwenig produktiv gelten, zu retten. Was
passieren kann, wenn man nur mehr auf
eine Art setzt, sieht man im Irland des
19.Jahrhunderts: Als ein Pilz die gesamte
Kartoffelernte vollig zerstorte,brach eine
Hungerkatastropheaus:1,5 MillionenTote
und zwei Millionen Auswanderer waren
die traurige Bilanz.

Kann die Artenvielfalt erhalten werden,
wenn sich das Saatgut vielfach im Eigen-
tum grofler multinationaler Konzerne
befindet?

Die Aneignung des Saatgutes durch
einige private Firmen halte ich fiir eines
der groBten Verbrechen der Menschheit.
80 Prozent des Saatgutes auf der Welt ist
heute im Besitz von fiinf GroBkonzernen.
Das Saatgut steht fiir das Leben und darf
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»,Cheese“ in Bra: Die Prisentation von
Messen, Mdrkten und Events bilden die

nicht privatisiert werden. Landwirtschaft-
liche Autarkie und Selbstbestimmung
sind grundlegend. Daher hat es sich Slow
Food zur Aufgabe gemacht,Samendaten-
banken an Ort und Stelle aufzubauen,
um die biologische Vielfalt zu erhalten
und diese den Bauern zur Verfligung zu
stellen - ein riesiger Arbeitsaufwand, der
sich aber lohnt.

Eine weitere Séiule von Slow Food neben
dem Schutz der Artenvielfalt ist die Ge-
schmackserziehung. Wissen wir nicht mehr,
was schmeckt?

Geschmackist subjektiv. Trotzdem eignet
man ihn sich an und er ist das Resultat
eines Lernprozesses. Die Nahrungsmit-
telindustrie, die die Homogenisierung
von Geschmack vorantreibt, weil8 das
genau. Wir haben noch nie so viel tiber
Nahrung gesprochen, aber noch nie so
schlecht gegessen.Umdiesem Phanomen
entgegenzutreten,haben wir Schulungs-
programme fir jedermann entwickelt:
Die Erziehungsarbeit reicht von den
Schulinitiativen bis hin zur Universitat
der Gastronomischen Wissenschaften in
Pollenzo (Bra) und Colorno (Parma). Mit
letzterer habeich mireinenTraumerfillt:
dieErforschungder Gastronomie aufaka-
demischem Niveau, das Zusammenbrin-
genderwissenschaftlichen Welt mitdem
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hochwertigen Lebensmitteln bei
Highlights in der Slow Food Welt.

traditionellen Wissenvon Bauern. Gerade
bei den Kindern benétigen wir eine breit
angelegte Geschmackserziehung. Durch
die Werbe-Spots im Fernsehen werden
Kinder zu Konsumenten erzogen. Meine
Generation hatte noch einenengenBezug
zur Landwirtschaft. Heute wachsen die
Kinder ohne Garten auf. Deshalb haben
wir die Schulgarten eingeflihrt, die es
unseren jlingsten GenielRernermoglichen,
Erfahrungen liber die Nahrung, die sie
zu sich nehmen und selber anbauen, zu

sammeln. Dort sieht man, wie wichtig es
ist,dass sich die Kinder darum kiimmern,
woherihrEssen kommt,weres macht und
wie es gemacht wird. Es sind die kleinen
Dinge, die die Welt verandern kénnen.

Unsere Gesellschaft hat den Bezug zur
Nahrungsmittelproduktion verloren. Wie
kann man diese Entwicklung stoppen?

BisindieflinfzigerJahrewardie Halfteder
Bevolkerung in der Landwirtschaft tatig.
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Slow Food fordert im Rahmen der Geschmackserziehung die Schaffung von Schul-
garten:,,Die folgenden Generationen miissen ihr Schicksal in die Hand nehmen.*

Heute sind nur noch drei bis fliinf Prozent
Bauern. Der amerikanische Landwirt und
Poet Wendell Berry hat einmal gesagt:
Essen ist eine landwirtschaftliche Hand-
lung.Das unterstreicht,wie wichtigesist,
wofurwiruns beimEssen entscheiden. Wir
mussen an einer Gesellschaft arbeiten,
in deren Zentrum der bewusste Blirger
steht, der die Probleme der Lebensmit-
telproduktion kennt und versteht. Jeder
Verbraucher ist somit ein aktiver Teil
und ein Partner im landwirtschaftlichen

Herstellungsprozess. Der Konsum ist der
letzte Akt der Produktion. Deshalb sehen
wir uns selbst als Co-Produzenten: Ein
Co-Produzent ist niemand, der nur kon-
sumiert. Es ist jemand, der wissen will
undder aktiv diejenigen,die produzieren,
unterstitzt.

Wie konnen Produzenten und Co-Produ-
zenten zusammengebracht werden?

Slow Food zahlt heute liber 80.000 Mit-

glieder in 129 Landern der Welt, die in
rund 850 Convivien organisiert sind. Wir
veranstalten Messen, Markte und Events
UberallaufderWelt,um Qualitatsprodukte
zu prasentieren und Konsumenten die
Méglichkeit zu bieten, die Erzeuger dieser
Produkte kennen zu lernen. Diese Events
erstrecken sich von kleinen Essen in der
Nachbarschaft bis hin zu internationalen
Messen wie dem Salone del Gusto, Slow
Fish oder Cheese. Zudem setzen wir uns
flr alternative Verteilungswege von Pro-
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duktenein,diedie Distanz zwischen Acker
und Tisch verkiirzen, wie zum Beispiel
Bauernmarkte,landwirtschaftliche Erzeu-
ger-Biindnisse, Einkaufsgemeinschaften
und Direktvermarktung. Starkung der
lokalen Landwirtschaft heiRt,den Bauern
eine Stimme zu geben.Wir miissen wieder
mehraufdie Produzenten unserer Lebens-
mittel horen. Alles,was ich weil3, habe ich
von den Bauern gelernt.

Danke fiir das Gesprdich. |
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