Fruhling vier Jahreszeiten lang

Die portugiesische Insel
Madeira gehorte zu den
Lieblingsdestinationen von
KaiserinElisabeth.Das milde
Klima,die sanfte Landschaft
und die standig bliihende
Vegetation ziehen auch
heute Wanderfreunde und
Genussmenschen an.Beider
Inselerkundung begegnet
man noch manch anderem
Osterreicher.

Von Gloria Staud

.....



Griine Terrassen, Wasserwege, liebliche Orte: Madeira zeigt ein vielfdltiges Antlitz. Wie das Wetter wird, konnen die Einheimischen genau prognosti-
zieren: Regen im Westen bedeutet Schonwetter im Osten. Nebel im Hochland kommt haufig vor, das Klima am Meer ist jedoch durchwegs mild.

.Eine Mowe bin ich von keinem Land,
meine Heimat nenne ich keinen Strand,
mich bindet nicht Ort und nicht Stelle;

iese Worte schrieb die oster-

reichische Kaiserin Elisabeth

-Sissigenannt-inihrpoetisches

Tagebuch. Die Reiselust der
schonen, exzentrischen und charismati-
schen Herrscherin - von vielen Biografen
auchalsFluchtinterpretiert-istlegendar.
Ilhre Urlaubsziele wahlte die Kaiserin
jedochmitBedachtaus:Sieliebtesonnige,
warme Pldtze von ausgewahlter Schon-
heit,wosieauchihrestetsangeschlagene
Gesundheit wieder regenerieren konnte.
Kein Wunder, dass sie die portugiesische
Insel Madeira zu einer ihrer Lieblingsdes-
tinationen wahlte.

Zwischen Terrassen und Meer

Bereits bei der Ankunft in Funchal erhalt
der Gast einen Eindruck von den Beson-
derheiten des Eilands, das mit seinen
Schwesterinseln Porto Santo, den llhas
Dersatas und Selvagens wahrscheinlich
vor gut 30 Millionen Jahren bei einem
submarinenVulkanausbruchentstanden
ist. Wahrend Kaiserin Elisabeth - fiir die
damalige Zeit sehr fortschrittlich - mit
einem Dampfschiff nach Madeira reiste,
ziehendie heutigenTouristenden Flugvor.
Der Anflugaufden Flughafen,deretwa 30
Kilometer auBerhalb der Hauptstadt bei
SantaCruzliegt,kannfiirschlechte Nerven
eine kribbelige Angelegenheit werden:
Berge und Strelitzien, die bekanntesten
Blumen der Insel, erscheinen manch-
mal bedrohlich nahe. Doch gleichzeitig
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ich fliege von Welle zu Welle.”
(Sissi, Das poetische Tagebuch, Seite 44)

erhascht man schon einen Blick auf die
Schonheiten der Insel: die steile Atlantik-
kiiste, das griine Meer, die Terrassen, auf
denen Wein und Zuckerrohr angebaut
werden und ein immergriiner Vegetati-
onsteppich. Egalwannmannach Madeira
reist, das von Liebhabern auch als ,Perle
des Atlantik”, ,Schwimmender Garten“
oder ,Blumeninsel“ bezeichnet wird, die
Insel prasentiert sich im bunten Blumen-
kleid. Uber 760 Pflanzenarten findet man
hier: Riesige Rhododendronbiische und
Glyzinien blihen im Frihjahr, dazu von
Marz bis Mai Jasmin und Magnolien,
Oleander breitet sichin seiner Bliitenfiille
bis im September aus, der Tulpenbaum
zeigt sich im Friithherbst im schonsten
Gewand und im Winter beeindrucken
Weihnachtssterne, die teilweise fast
BaumgrolRe erreichen. Hibiskus und die
kletternde Bougainvilla bliihen sogar das
ganze Jahr lang. Wer aus dem Flugzeug
aussteigt, weifld auch sofort,warum: Selbst
im Winter kann Madeira mit milden 15
bis 20 Grad Tagestemperatur aufwarten
und wenn die Sonne die Urlaubsneulinge
kiisst, verliebt man sich auch im - bei uns
kiihlen,dortangenehmen - Februar sofort
indie,Inseldesewigen Friihlings“. Passio-
nierte Inselreisende wissen jedoch, dass
am Atlantik stets eine leichte Jacke ange-
bracht ist, denn die Passatwinde sorgen
das ganze Jahr liber fiir ein warmes, aber
nicht UbermaRig heilles Wetter. Apropos
Wetter: Wer auf die portugiesische Insel
reist, sollte sich eine ,Ost-West-Regel*

merken: Regen im Osten bedeutet gutes
Wetter im Westen und umgekehrt. Was
recht erstaunlich ist, sind der ostlichste
und der westlichste Punkt des Eilandes
doch nur etwa 100 Kilometer entfernt.

Dennoch findet man auf den 741 Qua-
dratkilometern Festland sanfte Hiigel-
landschaften, mediterrane Stadtchen,
unwirtliche Kiistenabschnitte mit hun-
derten Meter hohen Klippen, die ahnlich
der irischen Steilkiiste schroff ins Meer
stlirzen, karge Hochebenen und im Lan-
desinneren ein ,Hochgebirge® mit drei
Achtzehnhundertern und einigen Sieb-
zehnhundertern.Wer nach Madeirareist,
darfweder Ballermann noch Sandstrande
und Action erwarten. Die Insel prasentiert
sich mondan, ruhig - ein Traumziel fir
Wanderer, Kulturinteressierte und Indi-
vidualreisende. Den einzigen Sandstrand
haben die Madeirenser fiir teures Geld
mit enormen Aufwand beim Ort Calhe-
ta aufschiitten lassen. Der Sand wurde
aus dem nahen Nordafrika geliefert, die
kiinstliche Bucht durch meterhohe Beton-
blocke vor den Atlantikwogen geschiitzt.
Als , Attraktion“ auf der Insel kann der
Sandstrandjedoch speziellandenwarmen
Wochenenden zum, Haut-an-Haut-Erleb-
nis“werden. Doch die Hotels auf Madeira
verfligen ohnedies fast alle liber einen
eigenen Swimmingpool. Fiir besonders
Badebegeisterte empfiehlt sich als High-
light das Naturschwimmbecken in Porto
Moniz. Vor der Atlantikbrandung durch
Lavafelsen geschiitzt, badet man hier
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Praca do Municipio: Barockfassaden an alten
Biirgerhdusern und die Jesuitenkirche.

Naturschauspiel und BadespaR: vor den Atlan-
tikwogen geschiitzt in Porto Moniz.

Hoch iiber Funchal schwebt die Teleferico zum
Nobelvorort Monte.

mittenim Ozean. Respekt vor den Wogen
lernen die Besucher dennoch: Hundert
Meter weiter, in Sichtweite, schlagen die
Wellen bis zu sechs Meter hoch auf die
Felsformationen. Doch Madeira-Urlauber
kommen ohnedies nicht unbedingt zum
Schwimmen und Sonnenbaden auf die
Insel. Neben dem angenehmen Klima
locken Natur und Kultur gleichermafen.

Funchal: Kultur und viel Botanik

Schondie Hauptstadt Funchal bietet zahl-
reiche Anregungen,denTagangenehmzu
verbringen. Funchals Geschichte ist eine
Zuckergeschichte. 1450 war Madeira der
Hauptzuckerlieferant Europas und Fun-
chal durch die Geschafte mit den kleinen
Kristallen wichtigster europdischer Han-
delsplatz. Das Funchaler Wappen mit fiinf
Zuckerhiiten spricht heute noch Bandevon
den siiRen Hoffnungen der Madeirenser.
Doch Piratenangriffe und dieaufkommen-
de Konkurrenzdes Antillenzuckers mach-
tendem Aufschwungim 16.Jahrhundert
einjahesEnde.ErstderWeinanbauverhalf
Funchal zweilahrhunderte spater wieder
zuneuem Leben.Sowandelte Kaiserin Sissi
beiihrenBesucheninderInselhauptstadt
durch mondane GeschaftsstralRen und
luxuriose Villen. Auch der Tourismus gab
und gibt der Stadt Aufschwung. Wie eine
Perlenkette reihen sich die grollen Hotels
am Kliffrand tiber mehrere Kilometer. Im
»Reid’s Palace” logierte schon die oster-
reichische Herrscherin einige Wochen.
Der Five o‘clock tea auf der Teeterrasse
mit Blick auf die Bucht von Funchal ist
heute noch ein beliebter Treffpunkt der
Society und fiir Madeira-Urlauber fast ein
Muss. Die Inselhauptstadt schmiegt sich
an den griinen Hangen die Berge hinauf,
das Zentrum fir die Touristen ballt sich
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jedoch rings um den Hafen. Hier ankern
auch die zahlreichen Kreuzfahrtschiffe,
die Madeira auf ihrer Route fiir einen Tag
anfahrenund eine Scharvon Ausflugsboo-
tenzumWale-und Dolphinwatching.Eine
witzige Variante bietet die, Santa Mariade
Colombo*“, ein dem Schiff von Christoph
Columbus nachempfundenes Schiff, das
ineinerrunddreistiindigen Fahrt biszum
Cabo Girao kommt. Dieses hochste Kliff
der Insel ist nach Landesangaben 580
Meter hoch, damit ware es die hochste
Klippe Europas. Am obersten Punkt soll
Kaiserin Sissi gestanden und uber den
poetischen Tod und die Schonheit dieses
Ortesnachgesonnenhaben.Die Fahrtzum
Kliff bietet gleichzeitig einen wunderba-
ren Blick auf Funchal und mit ein wenig
Glick tummeln sich auch bald Delphine
ums Boot. Zuriick auf festem Boden, heil3t
es eintauchen in die Kulturgeschichte
Funchals. Gleich an der Hafenallee stof3t
man auf die machtige Fortaleza de Sao
Lourenco,dieim 16.Jahrhundert erbaute
Festung.Dieschwerbewaffneten Soldaten
am Eingang bewachen den hier residie-
renden Republikminister und Militar-
kommandanten. Am Praca do Municipio,
demRathausplatz,findet mannebendem
Camara Municipial auch die machtige
Jesuitenkirche, den Bischofspalast und
wunderschone Blrgerhauser. In den
Kirchen und Quintas (Herrenhauser) der
Stadt sieht man allerorts die beriihmten
portugiesischen Azulejos, die typischen
weilR-blau-bemalten Fliesen, etwa in der
Igreja de Sao Pedro oder die Quinta das
Cruzes oberhalb des Klosters Santa Clara.
Auch die dsterreichische Kaiserinlie sich
diese Sehenswiirdigkeiten nichtentgehen.
Diedurch Funchalwandelnde Herrscherin
durfte ubrigens einst der ortliche Foto-
graf Vicente Gomes da Silva ablichten.

Die Bilder kann man heute im kleinen
Fotomuseum Vicentes in der Rua de Car-
reira finden, das mit einem Café zu den
idyllischsten Platzen in Funchal gehort.
Nicht versdumen darf ein Besucher von
Funchalden, Bauernmarkt“Mercadodos
Lacradores. Hier geht es wenig koniglich
zu,dafliraberbunt.ImVorraum trifft man
auf die Blumenfrauen mit ihrer riesigen
Auswahl,im zweistockigen Atrium breitet
sich eine Uppige Pracht von Gemiise und
Obst aus und in der separaten Fischhalle
erstehen die Einheimischen unter an-
derem die Landesspezialitat, den pech-
schwarzen, schuppenlosen Degenfisch
»peixe espada preto”, der vor Madeira in
der Tiefsee lebt.

Schlittenfahrt auf Madeirensisch vom
Kaisergrab weg

Einige Schritte hinter der Markthalle lockt
eineweitere Attraktion den Besucher: der
Teleferico,eine Magnetschwebebahn, die
Funchal mit dem hoch gelegenen Nobel-
vorort Monte verbindet. Die Fahrt iber die
DécherderHauptstadtlohntaufjedenFall,
nicht nur wegen dem fantastischen Aus-
blickaufden Hafen und tiberdie gesamte
Stadt. Hoch Uber Funchal liegt in Monte
namlich der wunderschéne tropische
Garten Monte Palace: sieben Hektar pure
Marchenstimmung mit Palmen, Azaleen,
Farnen, Orchideen, einem Schwanensee,
japanischem Garten mit Koi-Fischteich
und einem kleinen Schloss. Wenn der
Nebel durch den Park zieht, fiihlt mansich
tatsachlich in den tropischen Regenwald
versetzt. Nurwenige Meter weiter treffen
die Monte-Besucher auf einen weiteren
Vertreterdes 6sterreichischen Kénigshau-
ses: Derletzte 6sterreichische KaiserKarl|
liegtinderlgrejaNossa Senhorade Monte
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Vom Cabo Girao blickte schon Kaiserin Sissi
iber die hochste Klippe hinab.

Nur auf Madeira moéglich: die Korbschlitten-
fahrt. Sie startet bei der Igreja Nossa Senhora.

Pilgerziel fiir Monarchiefans: die Kirche in
Monte beherbergt das Grab von Karl I.

begraben. Nach seinen zwei Versuchen,
die Machtin Ungarn wiederzugewinnen,
warderHerrscher1921 mit seiner Familie
von der Entente nach Madeira verbannt
worden.Nachdem Diebstahlder (als letzte
Mittel) verbliebenen personlichenJuwelen
Ubersiedelteerineine Quintain Monte,die
ihm von einer Bankiersfamilie kostenlos
zurVerfligung gestellt wurde. Am 1. April
1922 starb er knapp 35-jahrig an einer
Lungenentziindung. Fur Nichthistoriker
ist sein Grabmal allerdings nur schwer
erkennbar, da die Hinweisschilder nur in
portugiesisch geschrieben sind. Uber die
lange MarmortreppederKirche hinab ge-
langt man zu einer Attraktion,die Madeira
einzigartig macht: den Korbschlittenfah-
rern.Ineinem Korbsofa fiirzwei Personen
auf Holzkufen kann man sich von zwei
weil gekleideten Laufburschen gut zwei
Kilometer nach Funchal hinunterfahren
lassen.Wer eine echteTiroler Rodelpartie
gewohnt ist, wird der langsameren Hol-
perfahrt vielleicht nur zugestehen, dass
sie ein Spal® war - allerdings teuer und
anstrengend, da man, um ins Zentrum
zu kommen, noch drei Kilometer zu Ful3
gehen muss oder auf Bus oderTaxi hoffen
kann. Wer Monte noch nicht verlassen
will, sei noch zu einer Fahrt mit der zwei-
ten Schwebebahn eingeladen. Ein rund
eineinhalb Kilometer langer Panorama-
Rundkurs verbindet den Vorort mit dem
JardinBotanico.Pflanzenliebhaberwerden
in diesem Botanischen Garten, der zum
Privatbesitz der Familie Reids gehort,aber
offentlich zuganglich ist, sicher mehr als
einen Tag verbringen. Die Fahrt mit der
Panoramabahn bietet einen traumhaften
Blick auf Funchal und Umgebung. Zuriick
inderHauptstadtladendannnochkleine
Museen zum Besuch ein.
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Auf Wasser- und Wanderwegen

Noch lieber als in der Stadt hielt sich, so
wird berichtet, Kaiserin Elisabeth jedoch
mit Spaziergangen uber die Levadas
auf. Diese alten Wasserwege verdanken
Wanderfreunde der Geografie Madeiras
undderErfindungsgabe der Madeirenser.
Da fruchtbares Land nur im Inselsiiden
zu finden war, Wasser jedoch in erster
Linie im felsigen Norden, durchzogen die
Einheimischen die Insel mit einem Netz
vonWasserkanalen,die heute nochintakt
sind und dem Tourismus ein umfangrei-
ches Wanderwegesystem zur Verfligung
stellen. Zusammen mit anderen Wegen
gibtesaufderInsel rund 3.000 Kilometer
zuerwandern.So gehoren Levadawande-
rungenzuden beliebtestensportlichen Be-
tatigungen aufderInsel. Der Innsbrucker
Reisespezialist ASI bietet beispielsweise
mehrere einwochige und ein zweiwo-
chiges Wanderprogramm zu den Hohe-
punkten derInselan -,ein Mix aus Kultur
und Natur, Levadawegen, Bergpfaden im
ruhigen Westen oderim belebten Osten.“
Viele Gastenwahlenihre Routenaberauch
individuell. Dabei sollte man sich aber
genauandieWegweiserund die Angaben
aufdenHinweisschildern halten,damitdie
Levadawanderung nicht zum Marathon
ausartet. Doch auch mit dem Auto lasst
sich Madeira wunderbar erkunden. Dabei
lernt der Besucher schnell eine weitere
speziell madeirensische Auspragung der
Bewirtschaftung des Landes kennen: die
Poios, die von Steinmauern gestiitzten
Terrassen. Diese wurden angelegt, um
auf der hiigeligen Insel mehr Platz fir
Weinstocke,Zuckerrohr,Bananenstauden
und Mais zu schaffen. Auf der Fahrt Gber
die Insel begegnet man dieser Bauart in
den skurrilsten Ausformungen, etwa als

Abstellplatz fir Autos, deren Bremsen
jedoch topfunktionieren sollten. Neben
den serpentinenreichen, alten StralRen
bringen einige neue Routen Besucher
von Funchal aus in alle Richtungen. Wer
jedoch Madeira kennen lernen mochte
und Zeit mitbringt, sollte lieber auf den
alten Wegen von Bucht zu Bucht fahren.
Besonders im Norden der Insel in Rich-
tung Porto Moniz lohnt der Zeitaufwand
mit Blicken auf die atemberaubenden
Steilkiisten. Eine Inselrundfahrt zeigt die
zahlreichen Kontraste: Der Westen prasen-
tiert sich eher karg, im Osten finden die
Sonnenanbeter schone Platze,im Norden
wechseln Steilkiisten mit sanften Talern
ab. Wer sich auf Madeira einlasst, findet
zu jeder Jahreszeit und in jedem Eck der
Insel wunderschone Orte. Besonders
beliebt ist die Insel auch heute noch als
Winterquartier fiirfrostempfindliche Eng-
landerund Mitteleuropaer.Sowundertes
nicht, dass die Madeirenser zu Silvester
ein Feuerwerk uber Funchal entziinden,
das zum berlihmtesten der Welt gehort.
Ebenso stimmungsvoll: der Carnaval und
dasFriihlingsfest FestadaFlornach Ostern,
beidemdielnsel dreiTageim Blumenmeer
schwelgt. Im August feiert Madeira die
Schutzheilige Nossa Senhora do Monte
und im September dreht sich zu Beginn
der Weinlese eine Woche lang alles um
die stiflen Trauben. Diese sollte man, in
Form des weichen Madeira-Weines, der
als Aperitif oder zum Dessert getrunken
wird,aufkeinen Fallversaumen. Undwenn
man abends bei lauen Temperaturen bei
einem guten Schluck Malvasia (siiR und
schwer), Sercial (sehr trocken), Verdelho
(halbtrocken) oder Bual (fruchtig) sitzt,
kénnendie Gedankenschweifen.Vielleicht
auch zu Sissi und ihrer Liebe zu der ,Insel
des ewigen Friihlings*. |
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